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Glossar 

Abkürzung/ 

Terminologie 
Bedeutung 

SAW 

Steht für salla llahu alayhi wa-sallam und bedeutet „Friede 

und Segnungen Allahs seien auf ihm“. Dieses wird nur mit 

dem Namen des Heiligen Propheten MuhammadSAW 

gesprochen. 

AS 
Steht für alayhi s-salam und bedeutet „Friede sei auf ihm“ 

und wird mit den Namen aller Propheten gesprochen. 

RA 

Steht für radiyallahutala anhu/‘anha/‘anhum und bedeutet 

„Möge Allah an ihm/ihr/ihnen Gefallen finden“ und wird im 

Anschluss an die Namen der Gefährten des Heiligen 

ProphetenSAW oder des Verheißenen MessiasAS gesprochen. 

RH 

Steht für rahimahullahu ta‘ala und bedeutet „Möge Allah 

ihm Barmherzigkeit erweisen“ und wird im Anschluss an die 

Namen von bereits verstorbenen besonderen rechtschaffenen 

Menschen gesprochen, die aber keine Gefährten des Heiligen 

ProphetenSAW oder des Verheißenen MessiasAS waren. 

ABA 

Steht für ayyadahullahu ta´ala bi-nasri-hil-aziz und 

bedeutet „Möge Allah sein Helfer sein“ und wird nur mit dem 

Namen des Khalifen der jeweiligen Zeit gesprochen. 

Jama‘at Eine Gemeinde oder eine Gemeinschaft. 

 

 

 

Der mit einem Stern gekennzeichneter Inhalt ist nur für 

Myar-e-Awwal verpflichtend. 
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1 

Auswendiglernen vom Heiligen Qur’an 

 Sura An-Nasr, Vers 1-4  

َّحِیۡمِ ﴿ نِ الر  َّحۡمّٰ ہِ الر   ﴾ ۱بِسۡمِ الل ّٰ

﴿ۙ ہِ وَّالفَّۡتۡحُ  َّصۡرُ الل ّٰ آءَّ ن ا جَّ  ﴾ ۲اِذَّ

﴿ۙ ہِ اَّفۡوَّاجًا  َّاسَّ یَّدۡخُلُوۡنَّ فیِۡ دِیۡنِ الل ّٰ  ﴾۳وَّرَّاَّیۡتَّ الن 

﴿٪ َّابًا  َّانَّ تَّو  َّہٗ ک غۡفِرۡہُ ฀ؕ اِن  مۡدِ رَّب ِکَّ وَّاسۡتَّ حۡ بِحَّ ِ ب   ﴾ ۴فَّسَّ

Übersetzung: 
Im Namen Allahs, des Gnädigen, des Barmherzigen. 

Wenn Allahs Hilfe kommt und der Sieg und du die Menschen scharenweise in die 

Religion Allahs eintreten siehst, dann lobpreise du deinen Herrn und bitte Ihn um 

Vergebung. Wahrlich, Er wendet Sich oft mit Gnade. 

 

Erläuterung (Die Erläuterung wird nicht in der Prüfung abgefragt): 

Diese Sura wurde dem Heiligen ProphetenSAW 70 Tage vor seinem Ableben offenbart. Als 

Allah den Heiligen Propheten MuhammadSAW für die Rechtleitung zu den Menschen 

sandte, gab es verschiedene Glaubensrichtungen und noch viele ungläubige Menschen. 

Die Botschaft des Islams zu verbreiten war keine einfache Aufgabe, doch Allah 

versprach dem Heiligen ProphetenSAW, dass der Islam eines Tages obsiegen würde. 

Bereits zu den Lebzeiten des Heiligen ProphetenSAW konnte sich der Islam durch Allahs 

Unterstützung in ganz Arabien verbreiten und Menschen traten in großer Anzahl dem 

Islam bei.  

Als der Tod des Heiligen ProphetenSAW nahe war, sorgten sich die Gläubigen um den 

Erhalt und Zustand des Islams nach dem Ableben des ProphetenSAW. In dieser Sura 

spricht Allah direkt zum geliebten ProphetenSAW und spendet seinem Herzen Trost, 

indem Er ihm den Sieg und Schutz des Islams auch für die kommenden Zeiten nach 

seinem Ableben prophezeit. 

Allah befiehlt in dieser Sura, dass der Heilige ProphetSAW für diesen Sieg Allah dankbar 

sein und Ihn hierfür lobpreisen solle. Aller Lob für den Sieg und Erfolg des Islams 

gebührt Allah, denn ohne Allahs Hilfe und Unterstützung wäre ein solch großer Wandel 



 

 

 

Hifz-e-Qur‘an 
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Beantwortet gemeinsam die folgenden Fragen: 

1. Wie sollen sich Muslime verhalten, wenn Allah ihnen Sieg und Erfolge 

gewährt? 

2. Wie hat Allah Sein Versprechen eingehalten und den Islam nach dem 

Ableben des Heiligen ProphetenSAW geschützt? Nennt auch Beispiele aus 

der jetzigen Zeit! 

Mach mit! 

zu damaligen Verhältnissen nicht möglich. Durch die Lobpreisung Allahs sollte der 

Heilige ProphetSAW verkünden, dass Allah frei von jeglichen Mängeln ist. Des Weiteren 

sollte erSAW deutlich machen, dass Allah Seine treuen Anhänger unterstützt und Seine 

Versprechen immer einhält. Durch die Lobpreisung Allahs sollten die Muslime auch vor 

jeglichem Stolz und Hochmut geschützt bleiben. Sie sollten etwa nicht auf den 

Gedanken kommen, dass die zahlreichen Erfolge nur durch ihre persönlichen Fähigkeiten 

möglich wurden. Vielmehr waren sie ein Zeichen von Allahs Gnade. 

Außerdem weist Allah darauf hin, Ihn um Vergebung zu bitten. Da der Heilige ProphetSAW 

selbst frei von Sünden war und einen vollkommenen Charakter hatte, sollte der Heilige 

ProphetSAW hier nicht um die Vergebung seiner eigenen Fehler bitten. Die in diesen Versen 

genannte „Vergebung“ kann stattdessen auf andere Bedeutungen hinweisen: 

• Durch die Verbreitung des Islams im ganzen Land wurden auch ehemalige Feinde 

des Heiligen ProphetenSAW zu seinen treuen Anhängern. Der Heilige ProphetSAW 

sollte Allah um die Vergebung der Fehler seiner ehemaligen Feinde bitten, denn 

sie hatten ihm in der Zeit davor viel Unrecht angetan. 

• Der Heilige ProphetSAW sollte Allah um den Schutz vor moralischen Mängeln und 

Fehlern bitten, die in der muslimischen Gemeinschaft nach der Konvertierung 

einer großen Anzahl von Menschen auftreten könnten.  

Die Botschaft „Allah wendet sich oft mit Gnade“ enthält eine Nachricht der Hoffnung für 

die kommenden Zeiten. Wann immer die Gefahr bestehen würde, dass Muslime sich von 

den wahren Lehren des Islams abwenden, dann wird Allah sich mit Gnade an sie wenden 

und unter ihnen einen Reformer wecken, der sie wieder auf den richtigen Weg leiten 

wird. Allah wird immer selbst der Beschützer des Islams bleiben und Mittel für den 

Erfolg des Islams schaffen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quellen: 
Hadhrat Mirza Bashir-ud-Din Mahmud AhmadRA: Tafseer-e-Kabeer. Band 10, Nazarat Nashr-o-Ishaat 

Qadian, S.475-487. 

The Holy Quran with English Translation and Commentary. Volume 5, Edition 2019, Islam International 

Publications Limited, S.3461-3463.
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Tarjama-tul-Qur‘an 
Übersetzung des Heiligen Qur’an 

Sura An-Nasr, Vers 1-4 

َّحِی   نِ  مِ﴿﴾ الر  مّٰ َّح  ہِ بِس   الر   مِ الل ّٰ

 نام کے ساتااالله کے  بن مانگے دینے والا بار بار رحم کرنے والا

der Barmherzige der Gnädige Im Namen Allahs 

 ﴾﴿ۙ حُ  ہِ  وَّ  ال فَّت  رُ الل ّٰ آ نَّص  ا  جَّ  ءَّ  اِذَّ

ور فتح  جب آئے گی مدد االله کا ا

und der Sieg Allahs Hilfe Wenn kommt 

 ﴾﴿ۙ اَّف وَّاجًا  ہِ  فیِ  دِ ی نِ الل ّٰ یَّد  خُلُو نَّ  َّاسَّ  الن  اَّ ی تَّ  وَّ رَّ

فوجافوج در  االله کے دین میا ہ داخل ہوں گا و لوگ ور دیکھے گا تو ا
scharenweise 

in die Religion 

Allahs 

sie werden 

eintreten 
die Menschen Und du siehst 

 ฀ؕ  ُہ فِر  غ  تَّ م دِ  رَّب ِکَّ  وَّ اس  ح   بِحَّ ب ِ  فَّسَّ

ور بخشش مانگ اس سا ساتا اپنے رب کا ا  پس تسبیح کرا تعریف کے 

Und bitte Ihn um 

Vergebung 
deinen Herren mit Lobpreisung dann gedenke 

 ﴾﴿٪ َّابًا  َّانَّ  تَّو  ک َّہٗ  اِن 

بہت توبہ قبول کرنے وال ہا ہا یقیناً و
Ist der oft gnädig sich Wendende wahrlich Er 
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Tarjama-tul-Qur‘an 

Verbinde die arabischen Wörter mit der passenden Übersetzung und finde das 

Lösungswort heraus! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lösungswort: 

Mach mit! 

 

 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

START 

رَّب ِکَّ 

 گی آئے جب
Wenn  
kommt

ENDE 
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Hadith-e-NabwiSAW 

Aufgabe 1:  

a. Schreibe das Hadith nach! 

 

Mach mit! 

Überlieferung des Heiligen ProphetenSAW 

 

َّافَّةٌ۔1 ا خِل هَّ ت  َّا تَّبِعَّ ُ  إلِ  َّةٌ قَّط  َّانَّت  نبُُو  ا ک  مَّ

Übersetzung:  
„Jedem Prophetentum folgt ein Khalifentum.“2 

Erläuterung: 

Muslime glauben an die Propheten Allahs. Propheten sind sehr besondere Menschen. 

Allah Ta´ala sendet sie, damit sie Seine Botschaft unter den Menschen verbreiten. Einige 

Propheten sind beispielsweise Hadhrat AdamAS, Hadhrat NoahAS, Hadhrat MosesAS oder 

Hadhrat MuhammadSAW.  

Die Zeit, in der ein Prophet erscheint und Allah Ta´alas Botschaft verkündet, stellt ein 

Prophetentum dar. 

Nach dem Ableben eines Propheten erinnern Khalifen (Nachfolger der Propheten) die 

Menschen an seine Botschaft. Die Zeitspanne, in der Khalifen die Menschen an Gott 

erinnern, wird Khalifentum genannt.  

So kennen wir das Prophetentum unseres geliebten Heiligen Propheten MuhammadSAW, 

auf welches das Khalifentum der Khulfa-e-Rashideen folgte. Ebenso ist auf das 

Prophetentum des Verheißenen MessiasAS ein Khalifentum gefolgt, das derzeit durch 

unseren fünften Khalifen, Hadhrat Mirza Masroor AhmadABA, geleitet wird.   

 

 

 

 
1 Kanzu l-´Ummal Fi Sunani l-´Aqwal wa-l-´Af´al 
2 Garten der Rechtschaffenen. 1.Auflage 2017, Verlag der Islam, S.547, Hadith-Nr. 628. 
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Hadith-e-NabwiSAW 

b. Versuche die Übersetzung des Hadith auswendig aufzuschreiben! 

 

 

 

Aufgabe 2: 

Welche Propheten und Khalifen des Islams und der Ahmadiyyat kennst Du? 

a. Überlege zunächst allein.  

Deine Überlegungen kannst du hier notieren: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b. Tausche nun deine Überlegungen mit einer Nasirah aus!  

Ergänze deine Notizen! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 
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Hadith-e-NabwiSAW 

c. Vergleicht nun eure Ergebnisse mit der gesamten Gruppe. 

Tragt euer Ergebnis in das folgende Schema ein: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die folgenden Namen helfen euch dabei: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hadhrat Hakeem Maulawi NuuruddinRA  

Der Heilige Prophet MuhammadSAW    

Hadhrat Mirza Tahir AhmadRH 

Hadhrat Ali MurtazaRA 

 Der Verheißene MessiasAS 

Hadhrat Mirza Bashir-ud-Din Mahmud AhmadRA 

Hadhrat Umar FarooqRA  

Hadhrat Mirza Masroor AhmadABA 

Hadhrat Abu Bakr SiddiqRA  

Hadhrat Hafiz Mirza Nasir AhmadRH 

Hadhrat Usman GhaniRA 

 



 

 

 

8 

Hifz-e-Dua 
Auswendiglern des Bittgebetes 

Gebet für Standhaftigkeit 

ا َّنَّ َّا رَّب  ا تزُِغۡ  ل ا اِذۡ  بَّعۡدَّ  قُلُوۡبَّنَّ یتَّۡنَّ ا وَّہَّبۡ  ہَّدَّ َّدُنکَّۡ  مِنۡ  لَّنَّ َّکَّ   ۚرَّحۡمَّةً  ل  َّابُ  اَّنتَّۡ  اِن   ۔ الوَّۡہ 
Übersetzung:  
„Unser Herr, lass unsere Herzen nicht verderbt werden, nachdem Du uns geleitet hast, 

und gewähre uns Gnade von Dir; gewiss, Du allein bist der Gewährende.“3 

Erläuterung: 

Allah Ta´ala ist der Einzige, der Macht über unsere Herzen hat. Daher ist es sehr wichtig, 

dass wir Allah Ta´ala stets darum bitten, dass Er uns immer auf dem rechten Weg leitet 

und hält.   

Hadhrat Khalifatul Masih V.ABA hat die Jama‘at in seiner Freitagsansprache vom 30. Mai 

2014 dazu aufgerufen, die Gebete, die anlässlich des hundertjährigen Jubiläums des 

Khilafat-e-Ahmadiyya rezitiert wurden, weiterhin zu sprechen. Unter anderem soll das 

oben genannte Gebet zum Schutz des Khilafats täglich rezitiert werden.4  

HudhurABA berichtete, dass Hadhrat Nawab Mubaraka Begum SahibaRA dieses Gebet 

nach dem Tod des Verheißenen MessiasAS in einem Traum sah und darin dazu 

aufgefordert wurde, es zu rezitieren. Als Hadhrat Khalifatul Masih I.RA von diesem Traum 

erfuhr, sagte er, dass er niemals aufhören werde dieses Gebet zu rezitieren, da es zum 

einen zur Stärkung des eigenen Glaubens dient und zum anderen auch für eine starke 

Verbundenheit mit dem Khilafat sorgt.5 

 

 

 

 

 

 

 

 
3 Der Heilige Qur’an, Sura Aal-e-Imran, Vers 9. 
4 Hadhrat Mirza Masroor AhmadABA: Khutbaat-e-Masroor. Band 12, S.328. 
5 Tehriraat Mubaraka, Shoba Ishaat Lajna-Imaillah Pakistan, S.306-307. 



 

 

 

9 

Hifz-e-Dua 

Aufgabe 1:  

a. Höre dir das Gebet für Standhaftigkeit über den folgenden Link an.  

Scanne hierfür den QR Code. 

Lies das Gebet mit und versuche es anschließend auswendig zu lernen. 

 

 

 

 

 

 

 

b. Trage nun das Gebet möglichst auswendig deiner Sitznachbarin vor. 

Aufgabe 2:  

Schreibe die Übersetzung des Gebets auf. Schaffst du das auswendig? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mach mit! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 
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Fiqah 
Rechtswissen 

Schamhafte Kleidung entsprechend des Pardah-Gebots  

Die Grundlage: Hayaa 
Hayaa ist ein arabisches Wort und bedeutet „Schamgefühl, Sittsamkeit, 

Bescheidenheit“. Zu Hayaa gehört nicht nur die äußere Kleidung. Vielmehr sollte das 

eigene Verhalten und Auftreten auch Bescheidenheit und Schamgefühl ausstrahlen. 

Hayaa ist ein angeborenes Gefühl, das wir in uns tragen und im Laufe unserer 

Entwicklung weiter festigen. Satan versucht dieses Gefühl zu unterdrücken, indem er 

beispielsweise weltliche Dinge schön erscheinen lässt. Das sollten wir nicht zulassen, 

denn der Heilige Prophet MuhammadSAW sagte:  

آ ءُ مِنَّ ال اِ ی مَّانِ۔  یَّ 6اَّل حَّ
 

„Das Schamgefühl [Hayaa] ist ein Teil des Glaubens.“ 7 

Dieses Hadith weist uns darauf hin, dass ohne das Hayaa unser Glauben nicht 

vollständig sein kann. Wenn wir unser Hayaa (Schamgefühl) entwickeln und 

aufrechthalten, dann können wir die Liebe Allahs erlangen und in unserem Glauben 

bestärkt voranschreiten.  

Hudhur-e-AqdasABA sagte zum Thema Hayaa: 

„Die Vorstellung von Schamgefühl findet man in jedem Volk und jeder Religion. Von der 
Schamlosigkeit, die sich heutzutage im Westen verbreitet, sollte sich keine Ahmadi Frau 

und kein Ahmadi Mädchen beeindrucken lassen. Im Namen der Freiheit gibt es 

Schamlosigkeiten, im Namen der Kleidung und Mode gibt es Schamlosigkeiten. Der 

Islam verbietet der Frau nicht rauszugehen und zu arbeiten. Es ist ihr erlaubt, aber mit 

manchen Bedingungen. Die da wären, dass ihre Schönheit nicht sichtbar wird. Sie sollte 

nicht unverhüllt unterwegs sein. Zwischen Mann und Frau muss eine Distanz/Barriere 

aufrecht erhalten bleiben. [...]. Das Schamgefühl, welches Allah Ta‘ala in die Natur der 
Frau gelegt hat, sollte eine Ahmadi Frau verfeinern. Sie sollte es weiter veredeln und 

mehr als zuvor schamhaft sein.“ 8 

Zu Hayaa zählt auch, dass man die Blicke zu Boden schlägt und fremde Männer und 

Frauen sich nicht unnötig anschauen. Das ist ein Gebot sowohl für Männer als auch für 

Frauen, denn im Heiligen Qur’an heißt es: 

 
6 Sahih Muslim, Kitab-ul-Imaan 
7 Garten der Rechtschaffenen. Verlag der Islam, 2017, S.721, Hadith Nr. 826. 
8 Ansprache Salana Ijtema Lajna Imaillah UK, 20.11.2005, Auszug aus Al-Fazl International, 22.05.2015, S.15 
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Fiqah 

Religiöse Gebote im Islam sind Gesetze, die Allah Ta’ala uns vorgeschrieben 
hat. Ein islamisches Gebot gibt also vor, wie eine gläubige Person handeln 

sollte oder sich verhalten sollte. Oder es besagt, wie sie nicht handeln oder 

sich nicht verhalten sollte. 

 

Schon gewusst? 

 

 

 

Worte von Hudhur-e-AqdasABA 

هُمۡ قُلۡ ل لِۡمُؤۡمِنِ  ارہِِمۡ وَّیَّحۡفَّظُوۡا فرُُوۡجَّ وۡا مِنۡ اَّبۡصَّ ُ  ؕ ینَّۡ یَّغُض 

„Sprich zu den gläubigen Männern, dass sie ihre Blicke zu Boden schlagen und ihre 
Keuschheit wahren sollen […].“ 9 

Im darauffolgenden Vers weist Allah schließlich auch die Frauen darauf hin: 

ا ظَّ  َّا مَّ َّ اِل  هُن  تَّ َّا یبُۡدِینَّۡ زیِۡنَّ َّ وَّل هُن  َّ وَّیَّحۡفَّظۡنَّ فرُُوۡجَّ ارہِِن  تِ یَّغۡضُضۡنَّ مِنۡ اَّبۡصَّ رَّ  وَّقُلۡ ل لِۡمُؤۡمِنّٰ هَّ
 َّ ّٰی جُیُوۡبِهِن  َّ عَّل ضۡرِبنَّۡ بِخُمُرہِِن  ا وَّلیَّۡ  ؕ مِنۡهَّ

„Und sprich zu den gläubigen Frauen, dass sie ihre Blicke zu Boden schlagen und ihre 

Keuschheit wahren sollen und dass sie ihre Reize nicht zur Schau tragen sollen, bis auf 

das, was davon sichtbar sein muss, und dass sie ihre Schleier über ihren Busen ziehen 

sollen […].“  10 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das Pardah-Gebot 

Allah Ta’ala ist nicht nur unser Schöpfer, sondern auch der Allwissende und der Herr 

der Welten. Dadurch weiß Er am besten, was für Seine Schöpfung gut ist und welche 

Handlungen ihr schaden könnten. Durch Seine Gebote gibt Allah uns Hinweise auf solche 

Handlungen und zeigt uns Wege, durch deren Befolgung wir im Diesseits und im Jenseits 

Erfolg erlangen und uns vor Gefahren schützen können. Die Gebote Allahs sind somit 

nicht nur ein Segen, sondern auch eine Erleichterung für uns.  

 

 

 

 

 
9 Der Heilige Qur’an, Sura An-Nur, Vers 31 
10 Der Heilige Qur’an, Sura An-Nur, Vers 32 
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Fiqah 

Der Sinn des Pardah 
Im obigen Vers erwähnt Allah auch den Sinn und Nutzen des Pardah: 

• „Erkannt werden“: Wenn wir uns so anziehen, wie es das Pardah-Gebot 

vorgibt, werden wir als eine Muslima, gläubige Frauen, erkannt. So 

signalisieren wir der Außenwelt, dass wir unser Leben gemäß Allahs Willen 

gestalten und an weltlichen Affären nicht interessiert sind. Wir zeigen 

deutlich und erinnern uns immer daran, dass es uns wichtig ist, den 

Glauben über die Welt zu stellen.  

• „Nicht belästigt werden“: Durch unsere schamhafte Kleidungsart können 

wir vor unangemessenen Bemerkungen und Behandlungen von Männern 

sicher sein, da es möglich ist, dass sie unrechtmäßige Absichten in ihrem 

Herzen tragen. Das heißt nicht, dass eine Frau ohne Kopftuch belästigt 

werden darf, denn der Mann wird im Qur’an zuerst von Allah angesprochen 

und aufgefordert, seine Blicke zu Boden zu schlagen.  

Ein weiterer Grund und Vorteil des Pardahs ist, dass dadurch ein respektvoller 

Umgang von Frauen und Männern, Jungs und Mädchen, geregelt wird. Man 

achtet darauf, dass man nicht locker miteinander redet, sondern respektvoll 

und mit einem gewissen Abstand sachlich und höflich miteinander 

kommuniziert. 

Das Pardah verleiht uns also Schutz und Respekt. Es soll uns allen 

ermöglichen, uns frei von Äußerlichkeiten und Ablenkungen sowohl im 

weltlichen als auch im spirituellen Sinne weiterzuentwickeln.  

•  

Info 

Im Heiligen Qur’an gibt es für unseren Schutz unter anderem das sogenannte Pardah-

Gebot: 

آءِ  تِکَّ وَّنسَِّ ُ قُلۡ ل اَِّزۡوَّاجِکَّ وَّبَّنّٰ بِی  َّ ا الن  اَّی هَُّ َّ ؕ یٰۤ َّابِیۡبِهِن  ل َّ مِنۡ جَّ المُۡؤۡمِنِینَّۡ یدُۡنیِنَّۡ عَّلَّیۡهِن 

َّحِیۡمًا ﴿﴾  ہُ غَّفُوۡرًا ر  َّانَّ الل ّٰ ینَّۡ ؕ وَّک َّا یؤُۡذَّ ٰۤی اَّنۡ ی عُۡرَّفۡنَّ فَّل لکَِّ اَّدۡن  ذّٰ

„O Prophet! sprich zu deinen Frauen und deinen Töchtern und zu den Frauen der 
Gläubigen, sie sollen ihre Tücher tief über sich ziehen. Das ist besser, damit sie erkannt 

und nicht belästigt werden. Und Allah ist allverzeihend, barmherzig.“ 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
11 Der Heilige Qur’an, Sura Al-Ahzab, Vers 60 
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Wie macht man richtig Pardah? 

Pardah ist ein Wort aus der persischen Sprache und bedeutet wörtlich übersetzt 

„Vorhang“. Hier ist mit Pardah ein Tuch gemeint ist, welches man über sich zieht.  

Der oben zitierte Vers schreibt vor, wie wir, die gläubigen Frauen und Mädchen, dieses 

Tuch tragen sollen: Wir sollen unsere Tücher (Kopftuch, Hijab) tief über uns ziehen. 

Dadurch bedecken wir... 

• unseren Kopf (alle Haare und Hals) 

• unseren Körper (Oberkörper, Arme bis zum Handgelenk, Beine bis Knöchel, Figur/ 

Körperbau  

Das sind die besonderen Reize der Frau. 

Außerdem sollten wir eine lockere und verhüllende Kleidung tragen. Wenn das Tuch 

nicht unterhalb des Oberkörpers reicht, dann sollte zusätzlich ein langes und lockeres 

Gewand oder Mantel getragen werden, das nicht die Figur betont und mindestens bis 

zu unseren Knien reicht. 

 

 

 

 

Vor wem ist das Pardah Pflicht? 
Hudhur-e-AqdasABA sagte in einer Ansprache:  

„Vor dem Gebot, die Schönheit zu verhüllen, ist man nur vor den nahen Verwandten, 

den Geschwistern, vor dem Ehemann, vor dem Vater, vor der Mutter und vor deren 

Kinder ausgenommen. Und auch vor ihnen gilt, dass man sich nur nicht verschleiern 

muss. Vor wem man die Schönheit nicht verhüllen muss, hat Allah ausführlich im Qur´an 

dargestellt [...]. Dies bedeutet aber nicht, dass man vor diesen in engen Hosen und 

kurzen Blusen umherläuft oder in leichter Bekleidung. Diese Art von Pardah gilt auch 

vor nahen Verwandten“. 12 

 

Das Alter für Pardah 

Hadhrat AishaRA berichtete, dass Asmaa Bin Abu Bakr vor dem Heiligen ProphetenSAW in 

einer durchsichtigen Kleidung erschien. Sich abwendend (mit einer Geste der Hand) sagte 

er:  

 
12 Freitagsansprache von HudhurABA, gehalten am 13.01.2017; Pardah in der Gegenwart. Essenz und Relevanz. 

Lajna Imaillah Deutschland, S. 24. 

Im Pardah-Gebot geht es also darum, die körperlichen Reize und die 

Schönheit zu bedecken. 

 


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In der Broschüre „Pardah in der Gegenwart - Essenz und 

Relevanz“ kannst du eine komplette Freitagsansprache 

von unserem geliebten HudhurABA zum Thema Pardah 

lesen. Hier findest du auch weitere Argumente für das 

Pardah. 

Lesetipp! 

„O Asmaa! Wenn die Menstruation einer Frau beginnt [d.h. sie ihre Pubertät erreicht], ist 

es für sie nicht angemessen, dass man ihre Körperteile sieht bis auf diesem und jenem.“  
Der Heilige ProphetSAW zeigte zu seinem Gesicht und seinen Händen. 13  

Wenn die Pubertät einsetzt und der Körper anfängt sich zu verändern, dann sollte ein 

Mädchen anfangen, das Pardah-Gebot so zu befolgen, wie es im Heiligen Qur’an steht. 

Damit das zu jenem Zeitpunkt nicht schwerfällt, sollten die Mädchen schon von klein 

auf durch das Tragen von schamhafter und bedeckender Kleidung das Schamgefühl 

entwickeln.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das Pardah verbessern 

Wir sollten versuchen ein perfektes Niveau an Pardah zu erreichen. Wenn es uns 

schwerfällt, das komplette Pardah von heute auf morgen zu verbessern, dann können 

wir in kleinen Schritten vorgehen und die einzelnen Pardah Aspekte nacheinander 

korrigieren. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
13 Sunan Abi Dawud; Garten der Rechtschaffenen. 1.Auflage 2017, Verlag der Islam, S.448, Hadith-Nr. 484. 

Mama, ich möchte mein Pardah so ändern, dass es Allah gefällt. 

Masha´Allah, das ist schön Fatima! Jede Tat, die mit der Absicht 

begonnen wird, Allahs Wohlgefallen zu erlangen, bringt 

unzählige Segnungen mit sich. 
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Wenn du magst, kannst du die Schulferien oder den Monat Ramadhan dafür 

nutzen, dein Pardah zu verbessern.  

 

Praxistipp! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ja, insha‘Allah! Allerdings weiß ich nicht genau, wo ich anfangen 

soll. Hast Du eine Idee, Mama? 

Als Erstes solltest du versuchen zu verstehen, warum Pardah 

wichtig ist. Danach solltest du viel Dua dafür machen, dass Allah 

dir Kraft und Hilfe gibt, das Pardah-Gebot richtig zu befolgen. 

Auch für diese Aufgabe kannst du wieder unseren geliebten 

HudhurABA in deinem nächsten Brief um Dua bitten. 

Damit werde ich gleich anfangen! Und was kann ich noch tun? 

Du kannst zum Beispiel deine Kleidung aussortieren und nur solche 

behalten, die den Regeln des Pardah entsprechen. Trage immer 

mindestens knielange, körperbedeckende und lockere Kleidung.  

Beim Verrichten des Namaz und während der Rezitation des Heiligen 

Qur‘an trägst du bereits das Kopftuch. Da du nun allmählich älter 

wirst, solltest du auch draußen in der Öffentlichkeit deine Haare und 

deinen Oberkörper komplett bedecken. 

Jazakillah, Mama! Das hast du schön erklärt. Ich schaue mir 

erstmal meinen Kleiderschrank an und sortiere Kleider aus, die 

mir zu eng oder zu kurz sind. Und ab morgen versuche ich meine 

Kopftücher durch etwas breitere Kopftücher auszutauschen und 

natürlich regelmäßig Allahs Hilfe zu erbitten, insha’Allah. 



Ende 
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Aufgabe 1:  

Wie können wir in unserem Alltag Schamgefühl zeigen? Nenne Beispiele. 

Tipp: Auf der nächsten Seite gibt es einen Lösungsvorschlag.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mach mit! 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 
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Lösungsvorschlag: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Im Alltag können wir schamhaft sein, indem wir...  

• Allah Ta’ala um Hilfe bittend Dua machen, dass Er uns hilft 

unsere Gedanken und Taten im Alltag reinzuhalten. Dafür können 

wir zum Beispiel Istighfar, das Durood Shareef, die Sura Al-

Fatiha oder ein anderes Gebet öfters rezitieren, das uns vor 

schamlosen Gedanken und Taten fernhält. 

• in Anwesenheit von Jungen und Männern nicht solch ein lockeres 

Verhalten haben, wie in Anwesenheit von Frauen. 

• angemessene Sprache gebrauchen z.B. keine Schimpfwörter 

verwenden und respektvoll reden. 

• nicht mit jedem über jedes Thema reden. 

• darauf achten, in welcher Atmosphäre man sich aufhalten sollte.  

• unsere Blicke zu Boden schlagen und fremde Jungs/Männer nicht 

unnötig anschauen. 

• uns keine schlechten Sachen zum Beispiel im Fernsehen, Radio, 

Internet oder auf sozialen Medien anschauen und anhören. 
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Aufgabe 2:  

a. Schreibe auf, wieso du dich an das Pardah-Gebot hälst oder in der Zukunft 

versuchen willst, deine Kleidung und Kopfbedeckung danach zu richten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Entweder b oder c bearbeiten: 

b. Bildet Gruppen in der Größe von 3-6 Nasirat. Überlegt euch, wie bei euch 

ein altersgerechtes Pardah beim Rausgehen aussehen würde. Sucht euch 

1-2 Personen aus der Gruppe aus, an denen ihr zeigt, wie ihr euch beim 

Rausgehen altersgerecht kleiden würdet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 
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c. Schau dir die Mädchen an. Markiere die Merkmale des altersgerechten 

Pardahs beim Rausgehen und schreibe sie auf (ungefähres Alter, wie 

genau sieht die Kleidung aus, usw.). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_________________

_________________

_________________ 

_________________

_________________

_________________ 

_________________

_________________ 

_________________ 

_________________

_________________ 

 

   

_________________

_________________

_________________ 

_________________

_________________

_________________ 

_________________

_________________ 

_________________ 

_________________

_________________ 

 

_________________

_________________

_________________ 

_________________

_________________

_________________ 

_________________

_________________ 

_________________ 

_________________

_________________ 
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Aufgabe 3: Zusammenfassung 

Erstellt in Partnerarbeit ein Merkzettel und haltet darin fest, wie ihr euer 

Pardah in Bezug auf eure Kopfbedeckung, Kleidung und Verhalten 

weiterentwickeln oder verbessern wollt. 

 

So möchte ich mein Pardah verbessern: 
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Sammelt zunächst gemeinsam mögliche Antworten.  

Anschließend könnt ihr weiterlesen. 

 

Mach mit! 

Verkündung der Botschaft Allahs 

 Die Rolle des Khilafat im Leben eines Ahmadis 

Iqra hatte in den Sommerferien Mulaqat mit Hudhur-e-AqdasABA und erzählt davon 

ihrer Klasse im Erzählkreis. In der Schulpause möchte Lisa genauer über Hudhur-e-

AqdasABA erfahren. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Was kann Iqra antworten? 

 

 

 

Lösungsvorschlag: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hallo Iqra! Dein Treffen mit dem Khalifen hat sich echt 

interessant und spannend angehört! Ich habe aber nicht ganz 

verstanden, wer der Khalif genau ist und was dieses Wort 

bedeutet. 

? 

Ich bin ein Mitglied der Ahmadiyya Muslim Jama’at. Das ist eine 

muslimische Gemeinde und das weltweite spirituelle Oberhaupt 

unserer Gemeinde heißt Hadhrat Mirza Masroor Ahmad (Möge 

Allah sein Helfer sein). Er ist der fünfte Nachfolger des 

Verheißenen MessiasAS, der die Gemeinde im Jahr 1889 gegründet 

hat.  

Wer war der Verheißene MessiasAS? 
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Wir glauben daran, dass Hadhrat Mirza Ghulam AhmadAS der 

Verheißene MessiasAS also der Prophet der Endzeit ist, den alle 

Weltreligionen bis heute erwarten. Durch göttliche Offenbarung 

hatte er den Anspruch erhoben, dass er als der Verheißene 

MessiasAS und so als ein Prophet der Endzeit auserwählt wurde. 

Allah sagte zu ihm, dass er für alle Religionen gekommen sei, um 

sie zu vereinen. Diese Einheit stellt heute das Khilafat dar. 

Was ist denn der Unterschied zwischen einem Propheten und 

Khalifen? 

Der Prophet wird direkt von Allah Ta‘ala bestimmt und 

auserwählt, während ein Khalif durch eine Gruppe von 

Gemeindemitgliedern gewählt wird. Bei der Wahl eines Khalifen 

leitet und hilft Allah den Wählern. Das heißt, dass Allah in den 

Herzen der Menschen ein Gefühl dafür gibt, wer die richtige 

Person für dieses Amt ist.  

Das Wort Khalif heißt so viel wie “Nachfolger”. Das heißt, dass 

ein Khalif als Stellvertreter die Aufgaben eines Propheten 

weiterführt. 

Das ist sehr interessant! Warum wurde eure Gemeinde vom 

Verheißenen MessiasAS gegründet? 

Der Grund der Ankunft des Verheißenen MessiasAS war die 

ursprünglichen Lehren des Islams wiederzubeleben und somit 

Gerechtigkeit und Frieden zu etablieren und Kriege im Namen der 

Religion zu beenden. Das alles soll dazu führen, dass die 

Menschheit vereint wird und miteinander respektvoll und 

liebevoll umgeht. Um dieses Ziel zu erreichen, gründete der 

Verheißene MessiasAS die Ahmadiyya Muslim Jama‘at. 

Und ein Khalif hat als Oberhaupt wahrscheinlich die Aufgabe, 

die Erreichung dieser Ziele zu ermöglichen. Nicht wahr? 
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Genau, die Aufgabe eines Khalifen ist es die Mission des Propheten 

weiterzuführen und die Gemeinde rechtzuleiten.  

Erzähl mir bitte mehr über euren Khalifen. 

Die Eigenschaften unseres Khalifen Hadhrat Mirza Masroor 

AhmadsABA sind einzigartig, denn er ist durch Allahs Hilfe die 

treibende Kraft hinter den globalen Bemühungen für Frieden 

durch die Ahmadiyya Muslim Jama‘at. Seine Heiligkeit leitet 

Millionen von Ahmadi Mitgliedern weltweit, lehrt sie über den 

Islam durch seine Freitagsansprachen und setzt sich für ihren 

moralischen und spirituellen Fortschritt ein. Er setzt sich zudem 

für den Weltfrieden ein, indem er sich mit bedeutenden 

Politikern in Verbindung setzt und ihnen Lösungsvorschläge aus 

islamischer Sichtweise gibt. 

Das ist erstaunlich! Wenn der Khalif so beschäftigt ist, wie 

kommt es dann dazu, dass du ihn regelmäßig besuchen kannst 

oder, wie du es eben im Unterricht erzählt hast, dass du immer 

persönliche Antworten von ihm auf deine Briefe erhältst? 

Unser geliebter Khalif hat eine sehr besondere und enge 

Beziehung zu den Ahmadi-Mitgliedern. Er bringt immer zum 

Ausdruck, dass er eine tiefe Liebe für uns empfindet und 

ständig für uns betet. So ist es tatsächlich bewundernswert, 

dass er seine wertvolle Zeit opfert, um auf unzählige Briefe 

seiner Gemeinde zu antworten oder uns sogar persönlich zu 

treffen. Deswegen sehe ich ihn als meinen spirituellen Vater, da 

er für seine Gemeinde eine Art väterliche Rolle einnimmt, sie 

vor schlechten Dingen warnt und immer für uns da ist. Unser 

Khalif ist ein Mann Gottes und wird daher auch immer von Gott 

unterstützt. Gott verleiht ihm auch eine besondere Kraft, mit 

der er all seine Verantwortungen als Khalif auf beste Weise 

erfüllen kann. 



 

 

 

24 

Tabligh 

Aufgabe 1:  

a. Tausche dich mit deiner Sitzpartnerin über die Beziehung mit Hudhur-e-

AqdasABA aus. 

b. Was bedeutet „spiritueller Vater“? 

c. In welchen Bereichen des Lebens gibt Hudhur-e-AqdasABA uns 

Rechtleitung? 

 

 

 

 

 

Aufgabe 2:  

a. Warum ist es für uns Ahmadis wichtig, die Bedeutung des Khilafat zu 

kennen? 

b. Was ist unter „spirituellen Krankheiten“ zu verstehen und wie können diese 

beseitigt werden? 

 

 

 

 

 

Mach mit! 

Die Wichtigkeit von Khilafat 

Khilafat ist die treibende Kraft, die die Jama‘at zusammenhält und wodurch die 

Segnungen des Prophetentums weitergeführt werden. Allah lässt seine Schöpfung nie 

ohne vollkommene Rechtleitung, da der Mensch schwach und auf Allah Ta´alas Leitung 

angewiesen ist. Vor allem in der heutigen Zeit, in der die Welt unter unzähligen 

spirituellen Krankheiten leidet, dient das Khilafat als Beschützer des Friedens.  

Aus diesem Grund ist es sehr wichtig, sich mit ihrer Bedeutung zu beschäftigen, stets 

nach der Nähe des Khalifen, der den Mittelpunkt des Khilafat darstellt, zu streben, ihm 

gegenüber gehorsam zu sein und somit Nutzen aus den Segnungen zu ziehen. Erst wenn 

wir die Segnungen des Khilafat persönlich erfahren, werden wir dazu in der Lage sein, 

unseren Mitmenschen die wahre Bedeutung des Khilafat zu erklären und sie an den 

Segnungen teilhaben zu lassen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 
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Aufgabe 3:  

Was ist der Unterschied zwischen einem weltlichen und spirituellen Führer? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mach mit! 

„Segnungen des Gehorsams“ von Hadhrat Mirza Masroor 

AhmadABA. In dieser Broschüre findest du zwei 

Freitagsansprachen von Hudhur-e-AqdasABA und kannst 

mehr über die Segnungen des Khilafat erfahren. 

 

Lesetipp! 

 
Spiritueller Führer 

Ein Khalif ist der spirituelle Nachfolger eines Propheten, der nach dem Ableben des 

Propheten die Gemeinschaft leitet. Zu seinen Aufgaben gehört die Rechtleitung der 

Gesellschaft durch die Erklärung der Gebote Allahs. Die Verkündung der schönen 

Botschaft und Lehre Allahs (Tabligh) gehört ebenfalls zu seinen Aufgaben. Ein Prophet 

kümmert sich um die feste Verbindung zwischen Menschen und Allah und der Khalif 

sorgt sich um die dauerhafte Festigung dieser Verbindung und des Glaubens. 

Oft wird der Begriff „Khalif“ mit der Bezeichnung „spiritueller Führer“ gleichgesetzt. Der 

Begriff „Führer“ wird jedoch aufgrund von historischen Erfahrungen in der hiesigen 

Gesellschaft negativ verstanden. Die Führung des Khalifen der Ahmadiyya Muslim 

Jama‘at ist jedoch eine gänzlich andere: Der Khalif übernimmt in seiner einzigartigen 

Stellung die Führung der gesamten Jama‘at. Diese Art von Führung ist voller Liebe, 

Zuneigung, Geborgenheit, Schutz, Sicherheit und Segnungen und benötigt oder verlangt 

keinesfalls Zwang. Sie verlangt vom Menschen durch Überzeugung und aus freiem 

Willen Gehorsamkeit, die aus reiner Liebe zum geliebten Khalifen und zu Allah Ta‘ala 

entsteht.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

 



Ende 
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Geschichte des Islam 

Der Tod des Heiligen ProphetenSAW und die Wahl des ersten Khalifen 

Liebe Nasirat, 

in der islamischen Geschichte gab es auch viele Ereignisse, die sehr traurig waren.  Dazu 

zählt besonders der Tod unseres geliebten Propheten, Hadhrat MuhammadSAW. So 

fühlten die Muslime, die den Heiligen Propheten MuhammadSAW sehr liebten, den großen 

Schmerz seines Todes. Der Heilige ProphetSAW war sehr bemüht um die Beziehung der 

Menschen zu Allah, lehrte den Menschen Gottes Offenbarungen und kümmerte sich um 

die Sorgen der Menschen. Er verbreitete, durch die Hilfe Allahs, die Botschaft des Islams 

und widmete sein ganzes Leben dem Dienst des Glaubens.  

Bereits zu seinen Lebenszeiten bereitete der Heilige ProphetSAW die Muslime auf seinen 

bevorstehenden Tod vor. Sein eigener Tod wurde zu einem häufigen Thema. So sprach 

er zu seinen Gefährten:  

„O Männer, ich bin nur einer wie ihr. Es kann sein, dass ich bald abberufen werde, und 
ich zu gehen habe. Mein Gütiger und wachsamer Meister hat mir mitgeteilt, dass ein 

Prophet halb so lange lebt wie der Prophet vor ihm. Ich glaube, ich werde bald 

abberufen werden, und ich werde verscheiden.“ 14   

Aus dieser Aussage lässt sich erkennen, dass der Heilige ProphetSAW den Muslimen 

verdeutlichte, dass auch er, wie ein normaler Mensch, sterben würde. Nun stellt sich 

jedoch die Frage, was nach dem Tode des Heiligen ProphetenSAW geschah. Wäre ein 

Nachfolger des Heiligen ProphetenSAW notwendig? Wer könnte der Nachfolger sein? 

 

Hinweise des Heiligen ProphetenSAW über seinen Nachfolger 

Es kam oft zu verschiedenen Anlässen, an denen der Heilige ProphetSAW auf die 

besondere Stellung von Hazrat Abu BakrRA hinwies. So sagte der Heilige ProphetSAW 

einst:  

„Abu Bakr steht mir sehr nahe. Wenn es erlaubt wäre, jemanden mehr zu lieben als 
andere, dann hätte ich Abu Bakr so geliebt. Doch dieser Grad von Liebe gebührt nur 

Gott. O Leute, alle Türen, die zur Moschee führen, sollen von heute an geschlossen 

werden - außer der Tür Abu Bakrs.“ 15 

Es ist kein Zweifel, dass diese letzte Anweisung des ProphetenSAW darauf hinwies, nach 

dem Ableben des Heiligen ProphetenSAW, Hadhrat Abu BakrRA als den ersten Kalifen zu 

 
14 Hazrat Mirza Bashir-ud-Din Mahmud AhmadRA. Muhammad. Das Leben des Heiligen Propheten, 2012, Verlag 

der Islam, S. 280. 
15  ebd., S. 283.
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ernennen. Um die gläubigen Muslime im Gebet zu führen, musste er fünf Mal am Tag in 

die Moschee kommen. 

An einer anderen Stelle berichtete Hadhrat Jubair Bin Mut´imRA, dass eine Frau den 

Heiligen ProphetenSAW um etwas bat. Der Heilige ProphetSAW antwortete jedoch, dass sie 

an einem anderen Tag kommen solle. Die Frau sagte daraufhin: „O Gesandter Allahs, 

wenn ich komme und Sie nicht vorfinde, (das heißt sie nicht am Leben sind) wie soll dann 

verfahren werden?“ Der Heilige Prophet sagte:  

„Wenn ich nicht mehr unter euch bin, so wende dich an Abu BakrRA (er wird dein 

Bedürfnis erfüllen)“ 16 

Aus dieser Überlieferung können wir erkennen, welche besondere Stellung und Liebe 

unser geliebter ProphetSAW Hadhrat Abu BakrRA gab. 

 

Der Zustand des Heiligen ProphetenSAW verschlechtert sich 

Es kam zu jenen Tagen, an denen der Heilige ProphetSAW sehr krank wurde. Einige Tage 

kam er noch wie gewohnt in die Moschee, um die Gebete zu leiten. Jedoch 

verschlechterte sich sein Zustand immer mehr. Er wurde sehr schwach. Die Muslime 

waren so sehr an die Anwesenheit des Heiligen ProphetenSAW gewöhnt, dass sie sich 

seinen Tod niemals vorstellen konnten. Der Heilige ProphetSAW sprach jedoch immer 

häufiger über seinen Tod. 

Salim Bin UbaidRA überlieferte einst, dass der Gesandte AllahsSAW aufgrund seiner 

Krankheit in Ohnmacht fiel.  Jedes Mal als er sich besser fühlte, fragte er, ob jetzt die 

Zeit für das Gebet sei. Seine Gefährten antworteten, dass nun die Zeit des Gebets ist. 

Daraufhin sprach der Heilige ProphetSAW:  

„Sage Bilal, er soll den Gebetsruf ausrufen, und sage Abu Bakr, er soll das 

gemeinschaftliche Gebet führen.“ 17 

So wurde Hadhrat BilalRA beauftragt das Gebet auszurufen und Hadhrat Abu BakrRA 

leitete das Gebet. Als der Krankheitszustand des Heiligen ProphetenSAW sich ein bisschen 

verbesserte ging er zur Moschee. Daraufhin sah Hadhrat Abu BakrRA ihn und begann 

sofort zurückzutreten. Der Heilige ProphetSAW antwortete jedoch durch ein Handzeichen, 

auf seinem Platz zu bleiben, bis er das Gebet beendet.  

 

Das Ableben des Heiligen ProphetenSAW 

Liebe Nasirat, die Tage vergingen und der Zustand des Heiligen ProphetenSAW 

verschlechterte sich zunehmend. Er verbrach seine letzten Tage in Hadhrat AishasRA 

 
16 Garten der Rechtschaffenen. 2017, Verlag der Islam, Hadith Nr.653, S. 573.   
17 So war der ProphetSAW: Eine Sammlung von Überlieferungen über die Person des Heiligen Propheten 

MuhammadSAW. 2018, Verlag der Islam, Hadith Nr.379, S. 275ff.
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Raum. Das Atmen fiel ihm immer schwerer und so kam es zur Stunde, an dem die Seele 

unseres geliebten ProphetenSAW seinen Körper verließ und zu seinem Schöpfer 

zurückkehrte.  

َّا   ہِ وَّ اِن  َّا للِ ّٰ ہِ رّٰ  اِن  ۔اِلَّی   جِعُو نَّ
„Wahrlich, Allahs sind wir und zu Ihn kehren wir heim.“ 18 

Viele Gefährten waren in der Moschee versammelt und hofften auf gute Nachrichten. 

Jedoch erfuhren sie, dass ihr geliebter ProphetSAW verstorben war. Die Muslime waren 

schockiert. Die Nachricht kam so plötzlich wie ein Blitz aus dem Himmel.  

Auch Hadhrat UmarRA befand sich in der Moschee. Er war erdrückt von dem Schmerz der 

Nachricht. Er konnte nicht ertragen, dass jemand sagte: „Der ProphetSAW sei tot“. Der 

Tod des Heiligen ProphetenSAW war eine so große Tragödie, dass alle Muslime 

fassungslos waren. Sie konnten nicht glauben, was passiert war. In Medina weinten 

Erwachsene wie Kinder und niemand wusste, was zu tun war. Es herrschte eine große 

Trauer und Beunruhigung unter den Muslimen. 

 

Die Stärke von Hadhrat Abu BakrRA 

Als Hadhrat Abu BakrRA vom Ableben des Heiligen ProphetenSAW erfuhr, ging er zu 

Hadhrat AishasRA Haus. Er ging zu dem Platz, wo des ProphetenSAW Körper lag und 

küsste seine Stirn. Seine Tränen waren voller Liebe und Kummer. Hadhrat Abu BakrRA 

sagte:  

„Gott ist unser Zeuge. Der Tod wird nicht zweimal über Euch kommen.“ 19 

Mit dieser Aussage erklärte Hadhrat Abu BakrRA, dass der Heilige ProphetSAW verstorben 

ist. Diesen körperlichen Tod muss jeder Mensch sterben. Jedoch sollte er keinen zweiten 

Tod haben. Damit meinte Hadhrat Abu BakrRA, dass es keinen spirituellen Tod für ihn 

geben soll. Es soll keinen Tod des Glaubens geben, den der Heilige ProphetSAW sein Leben 

lang verbreitete. Dies sollten die Muslime nicht vergessen.  

Liebe Nasirat, zu dieser Zeit musste Hadhrat Abu BakrRA die Kontrolle über seine eigene 

Trauer behalten und den Rest der Muslime trösten. Seine Fähigkeit, die Muslime in dieser 

gefährlichen Zeit vereint zu halten, zeigt seine Weisheit, Entschlossenheit und Stärke. 

Von allen Muslimen hatte Hadhrat Abu BakrRA die engste Beziehung zum Heiligen 

ProphetenSAW und empfand den größten Schmerz bei seinem Tod. Obwohl er voller 

Trauer war, gelang es ihm die Ruhe zu bewahren und die Muslime in dieser schwierigen 

 
18 Der Heilige Qur’an, Sura Al-Baqarah, Vers 157 
19  Hazrat Mirza Bashir ud-Din Mahmud AhmadRA: Muhammad. Das Leben des Heiligen Propheten, 2012, Verlag 

der Islam. S. 289. 
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Ansar:  
Dieses Wort bedeutet „Helfer“. So werden die Gefährten des Heiligen 

ProphetenSAW aus der Stadt Yathrib (Medina) bezeichnet, die den ProphetenSAW 

und seine Gefährten aus Mekka (Muhajirin) nach der Auswanderung in ihre 

Stadt aufnahmen. 

 

Muhajirin:  
Dieses Wort bedeutet „Auswanderer“. So werden alle Gefährten des Heiligen 

ProphetenSAW bezeichnet, die zur Zeit des Heiligen ProphetenSAW von Mekka 

nach Yathrib (Medina) auswanderten. 

 

Info 

Zeit zu leiten. So hielt Hadhrat Abu BakrRA, mit großer Geduld und Verantwortung eine 

Ansprache an die Gefährten und zitierte den folgenden Vers: 

„Muhammad ist nur ein Gesandter. Wahrlich alle Gesandten vor ihm sind verstorben. 

Wenn er nun stirbt oder getötet wird, werdet ihr umkehren auf euren Fersen?“ 20 

Dieser Vers besagt, dass Hadhrat MuhammadSAW ein Mann mit einer Botschaft von Gott 

gewesen ist. Vor ihm gab es andere Männer mit Botschaften von Gott und alle sind eines 

Tages verstorben. Wenn Hadhrat MuhammadSAW sterben würde, würden die Muslime 

denn alles vergessen, was er gelehrt hatte? Durch die Ansprache von Hadhrat Abu 

BakrRA beruhigten sich die Gefährten. Auch Hadhrat UmarRA sah nun ein, dass der Heilige 

ProphetSAW zu seinem Schöpfer zurückgekehrt war.  

 

Die Wahl des ersten Khalifen 

Die Menschen waren noch in der Masjid-e-Nabawi versammelt, als jemand kam und 

ihnen sagte, dass sich die Ansar im Hof vom Stamm Banu Sa'idah versammelt hätten. 

Dort berieten sie sich darüber, wie der Nachfolger für den Heiligen ProphetenSAW 

ausgewählt werden sollte. Als Hadhrat Abu BakrRA und Hadhrat UmarRA dies hörten, 

machten sie sich auf den Weg dorthin.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Einer der Ansar schlug vor, als Nachfolger zwei Khalifen auszuwählen: einen von den 

Ansar und einen von den Muhajirin. Jedoch wurde dieser Vorschlag nicht angenommen, 

 
20 Der Heilige Qur’an. Sura Aal-e-Imran, Vers 145;  

Hazrat Mirza Bashir ud-Din Mahmud AhmadRA: Muhammad. Das Leben des Heiligen Propheten, 2012, Verlag der 

Islam, S. 290. 
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da ansonsten die Muslime sich spalten würden. Es könnte geschehen, dass sich zwei 

Gruppierungen bilden, die miteinander streiten würden.   

Hadhrat Abu BakrRA erklärte den Ansar, dass niemand ihren hohen Rang und Dienst am 

Glauben ablehnen könne, doch sollte der Nachfolger aus den Muhajirin sein. Die 

Muhajirin seien diejenigen gewesen, die den Heiligen ProphetenSAW akzeptierten als alle 

anderen sich gegen ihn stellten. Sie glaubten an ihn und seine Botschaft und gingen 

durch schwierige Zeiten. Der Nachfolger sollte einer von ihnen sein.  

So einigten sich alle Ansar darauf, einen Khalifen unter den Muhajirin zu wählen. Als 

Hadhrat Abu Bakrra zwei Namen vorschlug, sagten sie:  

„Abu Bakr! Du bist der angesehenste unter den Muhajirin.“ 

So sollte Hadhrat Abu Bakrra seine Hand vorlegen, damit sie das Bai‘at an seiner Hand 

ablegen können.   

Als Hadhrat Abu BakrRA zum Khalifen ernannt wurde, fühlten sich die Muslime sehr 

erleichtert. Hadhrat Abu BakrRA hielt eine Rede. In dieser Rede sagte er, dass er nie ein 

Anführer sein wollte und nie für diesen Zweck zu Gott betete. Khalif zu werden sei eine 

große Verantwortung. Die Aufgabe und Verantwortung eines Khalifen könne nur durch 

die Hilfe Allahs erfüllt werden.   

Liebe Nasirat, 

als Hadhrat Abu BakrRA zum Khalifen ernannt wurde, musste er in der Tat gegen viele 

Schwierigkeiten, Gefahren und Probleme kämpfen. Allah, der Allmächtige, half ihm 

jedoch in dieser schwierigen Zeit. Es ist Allah, der Seinen Geliebten in der Not beisteht 

und sie unterstützt. Durch die Wahl von Hadhrat Abu BakrRA zum Khalifen hatte Allah 

den Zustand der Angst und Gefahren in Frieden verändert und der Islam begann weiter 

zu blühen. Alhamdulillah! 

 

Quellen: 

Hadhrat Mirza Bashir-ud-Din Mahmud AhmadRA: Muhammad. Das Leben des Heiligen Propheten. 2. 

Auflage, 2012, Verlag der Islam, S. 280-291. 

Hadhrat Mirza Ghulam Ahmad M.A./Syed Mubashar Ahmad Ayaz: Hadhrat Abu Bakr SiddiqRA. 2015, 

Islam International Publications Ltd, S.95-98.  
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Aufgabe 1:  

a. Beschreibe die Gefühle und den Zustand der Muslime, als sie erfuhren, dass 

der Heilige ProphetSAW verstorben war.  

b. Wie konnte Hadhrat Abu BakrRA die Muslime trösten? Welches Verhalten 

zeigte er? 

c. Wer wurde zum Nachfolger des Heiligen ProphetenSAW ernannt und wie?  

 

 

 

 

 

 

 

Mach mit! 

Aufgabe 2: 

Warum war es notwendig, nach dem Ableben des Heiligen ProphetenSAW einen 

Nachfolger zu ernennen? Welche Probleme könnten entstehen, wenn es keinen 

Nachfolger geben würde? 

a. Mache dir Gedanken zu dieser Frage und schreibe Stichpunkte auf. 

  

 

 

 

 

 

 

 

b. Fertig? Dann tausche dich mit deiner Sitznachbarin darüber aus. 
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Geschichte der Ahmadiyyat 

Das Khilafat-e-Ahmadiyya 

هُمۡ فیِ الاَّۡرۡضِ کَّمَّا اسۡتَّخۡلَّفَّ   َّ خۡلِفَّن  سۡتَّ تِ لَّیَّ لِحّٰ نُوۡا مِنۡکُمۡ وَّعَّمِلُوا الص ّٰ مَّ َّذِینَّۡ اّٰ ہُ ال  وَّعَّدَّ الل ّٰ
نۢۡ بَّعۡدِ خَّ وۡفهِِمۡ  هُمۡ م ِ َّ لَّن  ِ د  َّهُمۡ وَّلَّیُبَّ ی ل َّذِی ارۡتَّضّٰ هُمُ ال  َّهُمۡ دِیۡنَّ َّ ل نَّن  َّذِینَّۡ مِنۡ قَّبۡلِهِمۡ ۪ وَّلَّیُمَّکِ  ال 

سِقوُنَّۡ ﴿﴾  لکَِّ فَّاوُلٰٓئِکَّ ہُمُ الفّٰۡ نۡ کَّ فَّرَّ بَّعۡدَّ ذّٰ یۡئًا ؕ وَّمَّ َّا یشُۡرِکوُنَّۡ بیِۡ شَّ َّنیِۡ ل  اَّمۡنًا ؕ یَّعۡبُدُوۡن
„Verheißen hat Allah denen unter euch, die glauben und gute Werke tun, dass Er sie 

gewisslich zu Nachfolgern auf Erden machen wird, wie Er jene, die vor ihnen waren, zu 

Nachfolgern machte; und dass Er gewisslich für sie ihre Religion befestigen wird, die Er 

für sie auserwählt hat; und dass Er gewisslich ihren (Stand), nach ihrer Furcht, in 

Frieden und Sicherheit verwandeln wird: Sie werden Mich verehren, (und) sie werden 

Mir nichts zur Seite stellen. Wer aber hernach undankbar ist, das werden die Empörer 

sein.“ 21 

In diesem Vers des Heiligen Qur‘an hat Allah den Gläubigen das Geschenk des Khilafat 

versprochen, unter der Bedingung, dass sie gute Werke tun. Allah verspricht, dass Er 

unter Ihnen Khalifen bestimmen wird. Hiermit bezweckt Er zwei Dinge, nämlich: 

1. Die Festigung der Religion 

2. Den Zustand der Angst und Unsicherheit unter den Gläubigen durch den Zustand 

von Frieden und Sicherheit zu ersetzen.  

Allah sagt somit, dass Er die Menschen nach dem Ableben eines Propheten nicht allein 

lassen wird. In der heutigen Zeit hat sich dieses Versprechen auf eine wunderschöne Art 

durch das Khilafat-e-Ahmadiyya erfüllt. Unter der Leitung des geliebten Khalifen 

können wir vereint sein und bekommen für jeglichen Bereich unseres Lebens 

Rechtleitung durch ihn. 

 

Aufgaben des Khalifen 

Die Aufgaben eines Khalifen sind durch seine Stellung als Nachfolger bestimmt. Sein 

Ziel es ist, die vom Propheten begonnenen Aufgaben der Reformation und moralischen 

Erziehung zu Ende zu führen. Der zweite Khalif des Verheißene MassiasAS, Hadhrat Mirza 

Bashir-ud-Din Mahmud AhmadRA, sagte:  

 
21 Der Heilige Qur’an, Sura An-Nur, Vers 56 
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Sammelt zunächst gemeinsam mögliche Antworten.  

Anschließend könnt ihr weiterlesen. 

 

Mach mit! 

„Der Khalif, der (dem Propheten) nachfolgt, erfüllt den Zweck, dass er die Arbeit seines 

Vorgängers fortsetzt. Deshalb hat der Khalif die gleichen Aufgaben wie der Prophet.“ 
22 

Nun, was sind die Aufgaben des Heiligen ProphetenSAW und des Verheißenen MessiasAS?  

 

 

 

 

 

Hadhrat Mirza Bashir-ud-Din Mahmud AhmadRA beschreibt im Wesentlichen vier 

Aufgaben von Propheten und Khalifen 23:   

1. Die Botschaft Allahs verbreiten und die Menschen zum Glauben einladen. Hierzu 

gehört auch, die Beziehung der Gläubigen zu Allah weiter zu festigen. 

2. Er sorgt für das Lehren des Heiligen Qur’an. Er bringt uns bei, unser Leben gemäß 

den Lehren des Heiligen Qu´rans zu leben und interpretiert die Lehren des Islams 

in Bezug auf die Fragen der Zeit. 

3. Das Lehren der Weisheit. Er lehrt die Weisheit und den Sinn jeder Lehre, damit 

die Menschen sich aus Leidenschaft und tiefster Überzeugung an die Lehren 

halten. 

4. Die Verbesserung des Zustands der Menschen. Der Khalif betet für sie, dass sie 

vor Schlechtem bewahrt werden und fordert sie zum Guten auf. Er erinnert sie 

immer wieder an die Lehren des Islams. 

 

Der Beginn des Khilafat-e-Ahmadiyya 

Liebe Nasirat! Nach dem Tod des Verheißene MessiasAS begann die Zeit des Khilafat-e-

Ahmadiyya. Der Verheißene MassiasAS hatte die Gemeinde nur wenige Tage vor seinem 

Tod in seinem Buch „Al-Wassiyat“ (Das Testament) deutlich auf das Khilafat 

hingewiesen. Er sagte: 

„Ich bin von Gott als eine Manifestation Seiner Allmacht erschienen, und ich bin eine 

Verkörperung Seiner Allmacht. Nach mir wird es andere Personen geben, die die 

zweite Macht Gottes verkörpern werden.“ 24 

Am 27.05.1908 wurde Hadhrat Hakim Maulawi Nuuruddin SahibRA zum ersten 

Nachfolger des Verheißenen MessiasAS gewählt.  

 
22 Hadhrat Mirza Bashir-ud-Din Mahmud AhmadRA: Mansab-e-Khilafat. Anwarul Ulum, Band 2, Seite 24. 
23 Vgl. Hadhrat Mirza Bashir-du-Din Mahmud AhmadRA: Mansab-e-Khilafat. Anwarul Ulum, Bd. 2, Seite 26-27; 

33. 
24 Hadhrat Mirza Ghulam AhmadAS: Das Testament. 2.Auflage 2008, Verlag der Islam, S. 10. 
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Recherchiere die fehlenden Punkte und ergänze sie in der Tabelle. 

Mach mit! 

Die Khalifen des Verheißenen MessiasAS – ein Überblick 

 

 

 

1. Khalif (Hadhrat Khalifatul Masih IRA) 
Name Hadhrat Hakim Maulawi NuuruddinRA  

Wahl zum Khalifen  

Lebzeit 1841 bis 13.03.1914 

Mutter Nur Bakht  

Vater Ghulam Rasul 

• Er legte am 23.03.1889 als Erster das Bai’at auf der Hand des Verheißenen MessiasAS 

ab und trat in die Ahmadiyya-Gemeinde ein.  

• Der Verheißene MessiasAS sagte über den ersten Khalifen:  

„Wie gut wäre es, wenn jeder Einzelne aus der Gemeinschaft Nuuruddin wäre. Dies 

wäre so, wenn jeder mit dem Licht (Nuur) des Glaubens erfüllt wäre. 25 

• Einige seiner wichtigen Projekte: 

− Übertragung des Heiligen Qur‘ans ins Englische 

− Eröffnung der ersten Missionsniederlassung in London.  

 

2. Khalif (Hadhrat Khalifatul Masih IIRA) 
Name Hadhrat Mirza Bashir-ud-Din Mahmud AhmadRA  

Wahl zum Khalifen 14.03.1914 

Lebzeit 12.01.1889 bis 07.11.1965 

Mutter Hadhrat Sayyeda Nusrat Jahan Begum Sahiba 

Vater  

• Er ist “Musleh Maud“ (der Verheißene Sohn). Sein Erscheinen und seine besonderen 

Eigenschaften wurden dem Verheißenen MessiasAS vor seiner Geburt prophezeit. 

• Er gründete die folgenden Institutionen:  

− Unterorganisationen (Ansarullah, Khuddam-ul-Ahmadiyya, Atfal-ul-

Ahmadiyya, Lajna-Imaillah und Nasirat-ul-Ahmadiyya) 

− Finanzsystem (Tehrik-e-Jadid, Waqf-e-Jadid) 

− Beratende Versammlung: Shura 

− Das Komitee zur Wahl des neuen Khalifen 

• Verfassung von Tafseer-e-Kabir (Interpretation des Heiligen Qur’ans) 

 
25 Hadhrat Mirza Ghulam AhmadAS: Nishan-e-Asmani. Rohani Khazain, Band 4, Seite 407. 
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3. Khalif (Hadhrat Khalifatul Masih IIIRH) 
Name Hadhrat Hafiz Mirza Nasir AhmadRH  

Wahl zum Khalifen 09.11.1965 

Lebzeit 16.11.1909 bis 09.06.1982 

Mutter Hadhrat Sayyedah Mahmooda Begum Sahiba 

Vater  

• Er war war der älteste Sohn des zweiten KhalifenRA und somit ein Enkel des 

Verheißenen MassiasAS.  

• Er kündigte auch das beliebte Motto „Liebe für alle, Hass für Keinen“ an. 

• Einige wichtige Projekte:  

− Taleem-ul Quran  

− Nusrat Jahan Scheme (Eröffnung von zahlreichen Schulen und Kliniken in 

Afrika) und Fazl-e-Umar Foundation 

 

4. Khalif (Hadhrat Khalifatul Masih IVRH) 
Name Hadhrat Mirza Tahir AhmadRH  

Wahl zum Khalifen 10.06.1982 

Lebzeit 18.12.1928 bis 19.04.2003 

Mutter  

Vater Hadhrat Mirza Bashir-ud-Din Mahmud Ahmad SahibRA 

• Sohn des zweiten KhalifenRA und Enkel des Verheißenen MassiasAS 

• Aufgrund der “Anti Ahmadiyya Verordnung“ konnte er in Pakistan seinen Pflichten 

nicht nachkommen und wanderte deshalb nach London aus 

• Einige seiner wichtigen Projekte:  

− Gründung von Waqf-e-Nau 

− Gründung des Senders MTA  

− Gründung von Humanity First  

− Einführung von Maryam Shadi Fund und Sayyedna Bilal Fund 

 

5. Khalif (Hadhrat Khalifatul Masih VABA) 
Name Hadhrat Mirza Masroor AhmadABA 

Wahl zum Khalifen  

Geburtsdatum 15.09.1950 

Mutter Sahibzadi Nasira Begum Sahiba 

Vater Sahibzada Mirza Mansoor Ahmad Sahib 
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• Hudhur-e-AqdasABA ist der Urenkel des Verheißenen MessiasAS und der Enkel des 

zweiten KhalifenRA.  

• Er gehörte zu den „Aseere-Rahe Maula“ (Menschen, die im Namen des Glaubens Zeit 

im Gefängnis verbringen müssen) 

• Einige wichtige Projekte:  

− Eröffnung der größten Moschee Europas, Baitul Futuh in London  

− Einführung von weiteren MTA Sendern 

− Gründung der Tahir Foundation 

 

Die Wahl des Khalifen 
Wir wissen, dass die Khalifen von bedeutenden Menschen gewählt werden. Wie kann 

man dann behaupten, dass sie von Gott bestimmt seien?  

Gemäß dem schon oben erwähnten Vers ist das Khilafat ein Versprechen Gottes an die 

Gläubigen. Solange die Gläubigen auf dem rechten Pfad bleiben und gute Werke tun 

und dankbar sind, wird das Versprechen Gottes in Erfüllung gehen. Sie werden somit 

besondere Menschen Gottes (Propheten, Khalifen) unter sich haben, die gemäß diesem 

Versprechen besondere göttliche Unterstützung erhalten.  

Bei der Wahl des Khalifen geschieht dies dadurch, dass die rechtschaffenen 

Wahlmänner bei der Abstimmung von Gott geleitet werden. Die Mehrheit solcher 

Menschen einigt sich also demokratisch nur auf eine Person als Khalifen, der somit auch 

die Wahl Gottes darstellt. Somit ist er zwar durch die Wahlmänner gewählt, aber 

dennoch durch Gott zum Khalifen bestimmt worden. Deshalb wird auch von einem „von 

Gott bestimmten Khalifen“ gesprochen.  

Dazu sagte unser geliebter HudhurABA: 

„Es ist unser Glaube, dass Allah der Erhabene selbst den Khalifen bestimmt und in 

Seiner Wahl gibt es keine Fehler. Wem Gott dieses Hemd anzieht, dem kann es keiner 

ausziehen oder wegnehmen“ 26 

Nach dem Tod des Verheißenen MessiasAS wurde der erste Khalif, Hadhrat Hakim 

Maulawi Nuuruddin SahibRA von den Mitgliedern, die in Qadian anwesend waren, 

einstimmig zum Khalifen gewählt. Der zweite KhalifRA gründete das Khilafat-Komitee, 

das bis heute für die Wahl eines neuen Khalifen zuständig ist. 

 

Lahori Jama‘at 

Obwohl durch Allahs Gnade die Einheit der Gemeinschaft unter Hadhrat Khalifatul 

Masih IRA gesichert war, grenzten sich einige Menschen ab: Eine Minderheit, angeführt 

von Maulawi Muhammad Ali und Khwaja Kamaluddin, versuchten die Rolle des Khilafat 

neu zu definieren. Die Aufgabe des Khalifen, sagten sie, beschränke sich darauf, die 

 
26 Daily Al-Fazl Rabwah, 30. Mai 2003, Seite 2. 


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Sadr Anjuman 

Das Sadr Anjuman ist ein Gremium, das für Angelegenheiten der Jama’at 

gegründet wurde. Die Aufgabe dieses Gremiums bestand in erster Linie darin, 

die Spenden zu verwalten.  

Die Hauptbüros unserer richtigen Sadr Anjuman befinden sich in Qadian und 

Rabwah. Der Leiter wird Nazir-e-Aala genannt. Die Anjuman besteht aus 

verschiedenen Abteilungen, wie Bildung und Finanzen. Jeder dieser 

Abteilungen steht ein Nazir (Direktor) vor. Das Sadr Anjuman in Rabwah und 

Qadian ist wie alle anderen Institutionen den Khalifen untergeordnet und 

arbeitet unter der Leitung von Hudhur-e-AqdasABA. Sie sind nicht zu 

verwechseln mit dem Sadr Anjuman der Lahori Jama’at. 

Info 

Gebetsgottesdienste zu leiten und Eheschließungen auszusprechen. Da sie wussten, 

dass sie in der Sadr Anjuman Ahmadiyya27 in der Mehrheit waren, begannen sie die 

Vorstellung zu verbreiten, dass die Sadr Anjuman die wahre Nachfolge des Verheißenen 

MessiasAS sei, was die Regulierung und Verwaltung der Angelegenheiten der 

Gemeinschaft betrifft.   

Nach dem Tod des ersten KalifenRA weigerte diese Minderheit Hadhrat Mirza Bashir-ud-

Din Mahmud Ahmad SahibRA als zweiten Khalifen anzuerkennen. Stattdessen verließen 

sie im Jahre 1914 Qadian und zogen nach Lahore, wo sie die Lahori Gruppe gründeten. 

Die überwiegende Mehrheit der Ahmadis weltweit ist stattdessen dem Khilafat treu 

geblieben. Dies ist ein großes Zeichen der Wahrhaftigkeit des Khilafat-e-Ahmadiyya. Es 

zeigt, dass das Khilafat von Allah unterstützt wird, denn die Jama’at verbreitet sich 

immer weiter und immer mehr Menschen überzeugen sich von dem Khilafat. Mittlerweile 

hat die Ahmadiyya Muslim Jama’at Millionen von Anhängern weltweit. Die Lahori 

Gruppe, die sich vom Khilafat trennte, hat dagegen fast gar keine Anhänger mehr. 

Liebe Nasirat! Wir als Ahmadis können uns glücklich schätzen, dass wir die Erfüllung 

der Verheißung des Khilafat nach den Geboten des Prophetentums erfahren haben und 

zu denjenigen gehören, die in dem oben genannten Vers erwähnt werden. All diese 

Segnungen verlangen von jedem von uns, dass wir unseren Pflichten erfüllen.  

Möge Allah zu jeder Zeit unserem geliebten HudhurABA beistehen und uns alle befähigen, 

unsere Pflichten auf die beste Weise zu erfüllen, damit wir die großen Segnungen des 

Khilafat bis zum Ende der Zeit genießen können. Ameen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
27 siehe Infobox 



Ende 
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Ansporn zur Praxis 

Unsere Pflichten gegenüber dem Khilafat 

Allah Ta’ala sagt im Heiligen Qur’an:  

ہِ عَّلَّیۡکُمۡ اِذۡ کُنۡتُمۡ اَّعۡدَّ آءً  قُوۡا ۪ وَّاذۡکرُُوۡا نعِۡمَّتَّ الل ّٰ َّ َّا تَّفَّر  َّل مِیۡعًا و  ہِ جَّ بۡلِ الل ّٰ صِموُۡا بِحَّ وَّاعۡتَّ
کمُۡ  ارِ فَّاَّنقَّۡذَّ َّ نَّ الن  ةٍ م ِ فَّا حُفۡرَّ ّٰی شَّ حۡتُمۡ بِنِعۡمَّتِہ   اِخۡوَّاناً ۚ وَّکنُۡتُمۡ عَّل فَّاَّل َّفَّ  بَّینَّۡ قُلُوبِۡکُمۡ فَّاَّصۡبَّ

دُوۡنَّ ﴿﴾  َّکُمۡ تَّهۡتَّ ل  تِہ  لَّعَّ یّٰ َّکُمۡ اّٰ ہُ ل ی ِنُ الل ّٰ لکَِّ یبَُّ ا ؕ کَّذّٰ نۡهَّ  م ِ

„Und haltet euch allesamt fest am Seile Allahs; und seid nicht zwieträchtig; und 

gedenket der Huld Allahs gegen euch, als ihr Feinde waret. Alsdann fügte Er eure 

Herzen so in Liebe zusammen, dass ihr durch Seine Gnade Brüder wurdet; ihr waret 

am Rande einer Feuergrube, und Er bewahrte euch davor. Also macht Allah euch 

Seine Zeichen klar, auf dass ihr rechtgeleitet seiet“. 28 

 

Was ist das Seil Allahs? 

Mit dem Seil Allahs sind die Mittel gemeint, durch die wir die Nähe und Zufriedenheit 

Allahs erlangen können. Dazu gehören29: 

• Der Heilige Qur’an. Hierzu zählt zum Beispiel die Befolgung der darin enthaltenen 

Gebote Allahs. 

• Die Propheten Allahs. Hier ist vor allem der Heilige Prophet MuhammadSAW und 

die Befolgung seiner Sunnah gemeint. 

• Die Nachfolger der Propheten 

Für unsere heutige Zeit sind auch der Verheißene MessiasAS und seine Khalifen das Seil 

Allahs. Der Heilige Qur’an und Ahadith sagten nämlich voraus, dass der Verheißene 

Messias und Mahdi erscheinen wird, wenn unter den Muslimen Uneinigkeit und schlechte 

Eigenschaften herrschen werden. Er wird die Muslime vereinen und sie lehren, die Gebote 

Allahs richtig zu befolgen und so wird er den Islam wiederbeleben.  

Dieses Seil ist also eine große Segnung Gottes für die Menschen, denn es... 

• schafft Einheit unter ihnen, indem alle am selben Seil festhalten. 

• erweckt spirituelle und moralische Stärke. 

 
28 Der Heilige Qur’an, Sura Aal-e-Imran, Vers 104 
29 Vgl. The Holy Quran with English Translation and Commentary. Volume 2, Edition 2019, Islam International 

Publications Limited, S.538-539. 
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• vermehrt die Opferbereitschaft. 

• bringt die Menschen näher zu Allah.  

Wenn wir also am Seil Allahs festhalten, dann wird Allah uns rechtleiten. Wir alle 

wissen, dass es auch viel Schlechtes in der Welt gibt. Bezüglich mancher Sachen sind 

wir unsicher, ob sie gut oder schlecht sind. Um uns vor solchen Dingen zu schützen, sind 

zum Beispiel der Heilige Qur’an und Allahs Propheten wie ein Seil für uns. Wenn wir uns 

an sie orientieren und ihre Lehren befolgen, führt uns Allah durch das Leben, bewahrt 

uns vor schlechten Taten und bringt uns dazu Gutes zu tun. 

 

Wie kann man heute am Seil Allahs festhalten? 

Am Seil Allahs können wir heute festhalten, indem wir den Verheißenen MessiasAS 

anerkennen, seine Lehre befolgen und uns mit dem Khilafat, das seine Lehren 

weiterführt, verbinden. Dafür reicht es nicht aus, nur das Bai´at (Treuegelübde) 

abzulegen. Denn ein Treuegelübde abzulegen bedeutet nicht nur etwas aufzusagen, 

sondern vielmehr ist es ein Versprechen, dass man dieser Person gegenüber immer treu 

und loyal sein wird. Im Falle des Bai’ats bedeutet es, dass wir versprechen, uns immer 

an die Bedingungen des Bai’ats zu halten. Wir müssen uns also nach dem Bai´at 

spirituell verändern, unsere Gebete intensivieren, alle Gebote des Heiligen Qur´an 

befolgen, nur gute Taten vollbringen und dem Khalifen der Zeit gegenüber jederzeit 

gehorsam sein. 

Der Heilige ProphetSAW richtete folgende Aussage an Hadhrat Huzaifa bin YamanRA: 

„Zum Zeitpunkt, wenn du den Khalifen Gottes auf der Erde siehst, dann schließe dich 
ihm an, auch wenn dein Körper blutüberströmt ist und dein Besitz dir geraubt wird.“ 30 

Allah hat uns besonders gesegnet, denn wir leben in einer Zeit, in der wir Zeugen des 

Khilafat sind und das Hadith erfüllen können, Alhamdulillah. Wir hatten die 

Möglichkeit, Ahmadiyyat, den wahren Islam, anzunehmen und das Bai’at an der Hand 

des Khalifatul Masih abzulegen. Wir sollten diese Segnung wertschätzen und versuchen 

mit dem Khilafat jederzeit verbunden zu bleiben. Das ist das Mittel, um sich vor 

satanischen Angriffen zu schützen. 

 

1. Gehorsamkeit gegenüber dem Khalifen 

Der Heilige Prophet MuhammadSAW sagte an einer Stelle: 

ةٌ  َّ امُ جُن  َّمَّا ال اِمَّ ۔ اِن   

„Der Imam ist euer Schutzschild.“ 31 

 
30 Masnad Ahmad bin Hanbal, Hadith Huzaifa bin Al Yaman, Hadith Nr. 22916 
31 Vgl. Sahih Bukhari, Band 5, Kitab-ul-Jihad wa-s-siar, Hadith Nr.2957 
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Hier kannst du dir eine Dokumentation anschauen und mehr über die 

Wichtigkeit des Khilafat lernen: 

 

Tipp! 

Halten wir uns hinter dem Schutzschild auf, so können wir geschützt bleiben. 

Hudhur-e-AqdasABA erklärte es folgendermaßen: 

„Sich hinter dem Schutzschild aufzuhalten heißt: Seid vollkommen gehorsam und 

bewegt euch innerhalb der Reihe; bewegt euch in jener Reihe, die für euch festgelegt 

worden ist. Entfernt ihr euch von dieser auch nur ein wenig, so besteht die Gefahr, 

dass ihr taumelt und verirrt.“ 32 

Weiterhin sollten wir folgende Anweisung des Heiligen Propheten MuhammadSAW über 

den Gehorsam vor Augen halten:  

„Und wer meinem Amir gehorsam ist, ist mir gehorsam;  
und wer meinem Amir ungehorsam ist, ist sozusagen mir ungehorsam.“ 33 

Durch Ungehorsamkeit würden wir uns von dem Seil Allahs lösen und uns in der Welt 

verirren und verlieren.  

An dieser Stelle stellt sich auch die Frage, ob Gehorsamkeit bedeutet, dass keine Fragen 

gestellt werden dürfen oder die eigene Meinung nicht ausgedrückt werden darf. Nein, 

wir dürfen und sollten sogar Fragen stellen, wenn etwas unklar ist, und unsere Meinung 

teilen. Jedoch sollten wir versuchen die Worte des Khalifen, der zum jetzigen Zeitpunkt 

die allerliebste Person Allahs auf der Welt ist, zu verstehen und sofort umzusetzen. Die 

Worte des Khalifen sind sehr gesegnet, da der Khalif von Allah geleitet wird.  

Wenn Hudhur-e-AqdasABA etwas beschließt, dann sollte vollkommener Gehorsam 

geleistet werden. Zudem sollte es unsere höchste Priorität sein, die Aussagen von 

Hudhur-e-AqdasABA in die Tat umzusetzen. Dies ist unsere Pflicht und unser Versprechen 

gegenüber dem Khilafat. Nur so können wir zu wahren Helferinnen des Khilafat werden. 

Der Verheißene MessiasAS sagte:  

„Gehorsamkeit ist eine solche Angelegenheit, dass, wenn diese mit Aufrichtigkeit 

begangen wird, im Herzen Licht entsteht und die Seele mit Entzückung und 

Erleuchtung erfüllt wird.“ 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
32 Freitagsansprache 06.06.2014; Hadhrat Mirza Masroor AhmadABA: Khutbaat-e-Masroor, Band 12, S.342 ff. 
33 Vgl. Sahih Bukhari, Band 5, Kitab-ul-Jihad wa-s-siar, Hadith Nr.2957 
34 Tafsir Hadhrat Masih-e-Ma‘udAS, Band 2, S. 246-247, Tafsir Sura An-Nisa Vers 59; Al-Hakam, Band 5, Nummer 

5 vom 10.02.1901, S.1, Spalte 2-3 
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افیِ  عُمُرہِ   ا بِروُ حِ القُدُسِ وَّبَّارکِ  لَّنَّ نَّ امَّ َّ اَّی دِ  اِمَّ هُم  رہِ   اَّلل ّٰ ۔وَّاَّم   

„O Allah, unterstütze unseren Imam mit dem Geist der Heiligkeit, und segne 

uns durch sein langes Leben und sein Khilafat.“ 

 

Gebet für HudhurABA 

2. Starke Bindung zum Khalifen 

Ein wichtiger Teil unserer Pflichten und Verantwortungen gegenüber dem Khilafat ist 

auch, dass wir eine starke Bindung zum Khalifen der Zeit haben. Denn ohne eine starke 

Bindung können wir unsere Pflichten nicht erfüllen. 

Um unsere Bindung zum geliebten HudhurABA zu stärken, sollten wir ihm regelmäßig 

einen Brief mit der Bitte um Gebete schreiben und können darin auch unsere 

persönlichen Anliegen schildern. Darüber hinaus sollten wir regelmäßig für Hadhrat 

Khalifatul Masih V.ABA beten. Ein sehr schönes Gebet hierfür ist das Folgende: 

 

 

 

 

 

 

 

Was sollten wir für den Khalifen der Zeit beten? 

Hudhur-e-AqdasABA sagt:  

„Beten Sie, dass Allah dem Khalifen der Zeit bei der Erfüllung seiner Pflichten hilft, damit 
die Verantwortungen, die Allah auf die Schultern des Khalifen der Zeit gelegt hat, 

ordnungsgemäß erfüllt werden. Möge Allah ihm Kraft und Gesundheit geben, damit er 

seine Pflichten für den Islam und der Ahmadiyyat auf vollkommener Weise 

nachkommen kann.  

Beten Sie dafür, dass die Pläne des Khalifen der Zeit mit Allahs Hilfe in kürzester Zeit 

auf die beste Art und Weise vervollständigt werden. Beten Sie, dass Allah ihm Helfer 

bzw. Sultane Naseer (Helfende Kräfte) gewährt, damit eine Mannschaft von Helfern, den 

Khalifen der Zeit unterstützten kann.  

Beten Sie auch, dass Allah Sie zu Sultane Naseer (loyalen Helfer) des Kalifen der Zeit 

macht, damit sie […] dem Khalifen der Zeit bei der Vervollständigung seiner Aufgaben, 
Programme und Pläne unterstützen und dadurch Ihrer Verpflichtungen nachkommen 

können.“ 35 

 

 

 

 

 
35 Bericht von Abdul Majid Tahir, Additional Wakil-ut-Tabshir, London; Mittwoch, den 15.Oktober 2022. 
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Aufgabe 1:  

Was sind die Segnungen des Khilafats? Nenne allgemeine Segnungen 

und/oder Segnungen, die du persönlich erfahren hast! 

 

 

 

 

 

 

 

Mach mit! 

Alhamdulillah, es gibt zahlreiche Beispiele von starken Beziehungen zum 

Khilafat in unserer Jama‘at. Ein sehr aktuelles Beispiel und Vorbild für uns ist 

Syed Taalay Ahmad Shaheed, der von unserem geliebten ImamABA aufgrund 

seiner Liebe zum Khilafat als Diamant bezeichnet wurde. Du kannst dir eine 

Dokumentation über ihn anschauen oder einen Artikel über ihn in Al-Hakam 

lesen: 

Dokumentarfilm 
„Ein Diamant des Khilafat – Syed 

Taaley Ahmed Shaheed“ 

 

 

 

 

Artikel in Al-Hakam 

 

Tipp! 
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Aufgabe 2:  

Warum wird der Imam oder Khalif als „Schutzschild“ für uns bezeichnet? 

Schreibe auf! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aufgabe 3 

Beantwortet die folgenden Fragen in Gruppen: 

a. Was sind meine Pflichten gegenüber dem Khilafat und wie kann ich eine 

starke Bindung zum geliebten HudhurABA aufbauen? 

b. Was sind die Eigenschaften einer Helferin des Khilafat? 

Stellt eure Antworten in der großen Gruppe bzw. im Plenum vor.  

Jede Nasirah sollte einen persönlichen Merkzettel zu diesen Fragen erstellen 

und versuchen sich daran zu halten. Nutze die folgende Seite für die Erstellung 

deines Merkzettels. 
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So werde ich eine Helferin des Khilafat 
Meine Pflichten gegenüber dem Khilafat 
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